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„Kehre zurück, meine Seele, zu deiner Ruhe, denn der HERR 
hat dir wohlgetan!“ 

— Psalm 116,7 —

Gottesdienstablauf

Begrüßung 

Schriftlesung:  
1.Mose 13  

Anbetung: 
„Grosser Gott, wir loben dich“ 

„Seligstes Wissen“ 
„Alles will ich, Herr, verlassen“ 

Predigt:  
„Verzweiflung wendet sich im  

Gebet zum fröhlichen Vertrauen“  
(Psalm 13) 



I)   Das schlichte Beginnen des Liedes (1) 

1. Adressat 
2. Autor 

II)  Das verzweifelte Befragen des Herrn (2-3) 

1. ___________________________________________________ 

2. ___________________________________________________ 

3. ___________________________________________________ 

4. ___________________________________________________ 

III) Das zuversichtliche Bitten beim Herrn (4-5) 

1. ___________________________________________________ 

2. ___________________________________________________ 

IV) Das fröhliche und vertrauensvolle Besingen des Herrn (6) 

1. Vertraue ____________________________________________ 

2. Jubel ______________________________________________ 

3. Singe ______________________________________________ 

Predigtnotizen
Verzweiflung wendet  

sich im Gebet zum 
fröhlichen Vertrauen

Dieter Borchmann Psalm 13



Gebetsanliegen aus Psalm 13
Jahwe, mein Gott, wie lange muss ich Schmerzen (physisch/seelisch) 
ertragen?  
Geliebter Vater, Davids Beistand, wie lange soll ich auf die Antwort 
meiner Gebete warten? 
Erhörender Vater, schenke mir Rettung in meiner Not! 
Vertrauenswürdiger, hilf mir in meinen Nöten beständig zu dir zu 
kommen. 
Retter-Gott, danke für meine Erlösung. 
Gütiger, lass mich wieder freudig deine Wohltaten besingen.  

Fragen zur Vertiefung
1. Wo begegnen uns außerhalb der Psalmen die Vorsänger/Dirigenten? 
2. Nenne mind. zwei Ereignisse der Not, die wir im Leben von David 

finden. 
3. Was drückt das verzweifelte Befragen Gott gegenüber aus und was 

nicht? 
4. Wo befindest du dich manches Mal in der Situation des 

Verzweifelten?  
5. Was bewegte David in der Verzweiflung in seinem Herzen? 
6. Wie veränderte sich das Gemüt des verzweifelten Davids als er ins 

Gebet ging? Wie drückte sich die Veränderung aus? 
7. Was bedeutet dir das Singen in der Gemeinde? Wie kannst du deinen 

Gott auch allein besingen? (Eph. 5,19 vgl. auch Kol. 3,16)            
Was ist die richtige Einstellung dazu und was sollte dich motivieren?



Ausgabe 13/20

Intro Livestream: Johannes Brahms Der 13. Psalm für dreistimmigen 
Frauenchor mit Orgel- oder Pianoforte-Begleitung op. 27 (publ. Dez. 1864)

Bekanntmachung
Am kommenden Mittwoch wird der Rote Faden in einem ONLINE-
MEETING fortgesetzt. Bitte bereitet Kapitel 11 vor.  

    Datum: 01.April.2020 um 19.40 Uhr. 
    Die Teilnehmer werden zu diesem virtuellen Treffen noch per E-Mail  
    informiert.

zusätzliche Notizen


