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„Betet ohne Unterlass.“ 
—1. Thessalonicher 5,17  —

Begrüßung  
Schriftlesung: 2. Mo 2,1-14 

Anbetung: 
 613 „Wer nur den lieben Gott lässt walten“  

524 „Ich will dich anbeten“   
Predigt: 

„Die Waffenrüstung Gottes: Betet 
allezeit!“ 

(Epheser 6,18-20) 

Mahl des Herrn: 
238 „Mag sein, du kannst es nicht verstehn“ 

518 „Dem, der uns liebt“ 



I. Einleitung und Kontext des Gebets 

a. Kapitel 1 _____________________________________ 

b. Kapitel 2 _______________________________________ 

c. Kapitel 3 _______________________________________ 

d. Kapitel 4,5 und 6 ________________________________ 

Predigtnotizen Die Waffenrüstung Gottes: 
Betet allezeit!“

Dieter Borchmann Epheser 6,18-20



II. Allumfassende Aspekte des Gebets ("alles") 

a. Die ____________________________ des Gebets 

b. Die ____________________________ des Gebets 

c. Die _______________ und _______________ des Gebets 

d. Das ____________________________ des Gebets 

 

III. Die Anwendung des Gebets 



Ausgabe 10/21

Gebetsanliegen
1. Jahwe Gott, ich lobe und preise DEINEN Namen. DU bist von 

großer Güte, Barmherzigkeit, Gnade und loyaler Liebe. Ich 
bete DICH an. 

2. Jahwe Retter-Gott, ich danke DIR für die Errettung DEINER 
Gemeinde und bete, dass DU DEINE Gemeinde auch weiterhin 
so baust, dass wir Ermutigung und Freude erfahren und DEIN 
Name durch Wachstum geehrt wird. Ich bete auch für den 
Frieden Jerusalems und wünsche dem Volk Israel DEIN 
erlösendes Heil. 

3. Als DEINE Kinder erbitten wir und flehen für das Heil derer, 
die uns an das Herz gewachsen sind. Bitte errette: 
________________________________________.  

4. Geliebter Hirte unserer Seelen, ich bete für meinen Bruder/
Schwester _______________________________, dass er/sie in 
den Glaubenskämpfen des Lebens standhaft sein möge. Bleib 
dabei ausdauernd und wachsam. Erkundige dich bei einem 
Gemeindeglied, wie du konkret für sie/ihn beten kannst.  

Aufgaben zur persönlichen Vertiefung / für die 
Wachstumsgruppen:
1. In welchen Kontext ist die Aufforderung des Gebets 

eingebettet? Inwiefern ist das Gebet die allumfassende und 
durchdringende Waffe des Christen? Was drückt das Gebet aus? 

2. Welchen Stellenwert hat das Gebet im Leben eines Christen?   
In welcher Hinsicht lässt sich das Gebet mit dem Atmen unserer 
Lungen vergleichen? 

3. Welche vier Aspekte des Gebets hebt Paulus in Epheser 6 
hervor?  

4. Wie kannst du dein Gebetsleben verbessern? Wie steht es mit 
deiner Treue, Ausdauer, Wachsamkeit und der Vielfältigkeit 
deiner Gebete? Bete zunehmend mehr und bewusst für deine 
Geschwister und blicke somit mehr von dir selbst weg!


